
佛光大學  通識教育  課程架構表 

（113）學年度以後入學新生適用 
                            113 年 03 月 14 日-03 月 21 日 112 學年度第 2 次通識教育中心各課群課程規劃小組通過 

113 年 04 月 03 日 112 學年度第 2 次通識教育委員會院級課程委員會通過 

113 年 04 月 24 日 112 學年度第 2 次校級課程委員會通過 

一、本校學士班學生通識教育課程至少修習  32  學分 

二、語文能力課程至少  12  學分 

（一）中文能力課群至少  6  學分 

（二）外語能力課群至少  6  學分 

三、博雅教育課程至少  14  學分 

（一）共同教育課群至少 5  學分：「書院理念與實踐」3學分、「程式設計」2學分以及「通識涵養」必修 0 學分。 

（二）體育運動課群必修 0 學分，大一生、大二生每學期應修習一門 0 學分體育課程。 

（三）人文藝術課群至少  3  學分     

（四）社會科學課群至少  3  學分 

（五）自然科學課群至少  3  學分 

四、現代書院實踐課程至少  6  學分 

（一）生命教育課群至少  2  學分 

（二）生活教育課群至少  2  學分 

（三）生涯教育課群至少  2  學分 

五、通識教育各課群課程如下表： 

類    

別 
課號 科目名稱 英文名稱 修別 

學分

數 

開課年級 備      註 

年級 學期  

語文能力課程 

中文 

能力 

課群 

GE111 國文一 Chinese(I) 必修 3 全 上  

GE112 國文二 Chinese(II) 必修 3 全 下  

外語 

能力 

課群 

GE121 英文一 English(I) 選修 3 一 上 

英 文 、 日 文 、 韓    
文、泰文、越文：五種
語言課程至少選修一
種外語修讀。 
該課程必須完整修習
上下學期才能得到外
語能力課群學分。
（例：若同學修讀英
文一、日文二，則無法
計算學分） 
 
每學期修課時數為 3
學分 4 小時 

GE123 英文二 English(II) 選修 3 一 下 

GE131 日文一 Japanese(I) 選修 3 一 上 

GE132 日文二 Japanese(II) 選修 3 一 下 

GE133 韓文一 Korean(I) 選修 3 一 上 

GE134 韓文二 Korean(II) 選修 3 一 下 

GE135 泰文一 Thai(I) 選修 3 一 上 

GE136 泰文二 Thai(II) 選修 3 一 下 

GE137 越文一 Vietnamese(I) 選修 3 一 上 

GE138 越文二 Vietnamese(II) 選修 3 一 下 

博雅教育課程 

共同教

育課群 

GE164 通識涵養 General Education 必修 0 全  

GE175 
全民國防教育軍事訓
練課程(一)國際情勢 

All-out Defense Education 
Military Training (Ⅰ)：
International Situations 

選修 0 全 1. 選修 0學分，2小
時課程。 

2. ROTC須依大學儲
備軍官訓練規定，
選修「全民國防軍
事訓練課程」。 

3. 學生修習全民國防
教育軍事訓練課程
且成績合格者，得

GE176 
全民國防教育軍事訓
練課程(二)國防政策 

All-out Defense Education 
Military Training (Ⅱ)：National 
Defense Policies 

選修 0 全 

GE177 
全民國防教育軍事訓
練課程(三)全民國防 

All-out Defense Education 
Military Training (Ⅲ)：Civil 
Defense 

選修 0 全 

GE178 
全民國防教育軍事訓
練課程(四)防衛動員 

All-out Defense Education 
Military Training (Ⅳ)：Defense 
Mobilization 

選修 0 全 



GE179 
全民國防教育軍事訓
練課程(五)國防科技 

All-out Defense Education 
Military Training (Ⅴ) ：Defense 
Technology 

選修 0 全 
依規定申請兵役折
抵。 

GE180 程式設計 Computer Programming 必修 2 全 

資訊應用學系同學不
可選修，但資訊應用
學系仍需選修通識課
程共 32 學分方可畢
業。 

GE184 服務學習 Service Learning(32hours) 選修 0 全 台美雙學位課程 

GE185 書院理念與實踐 
Idea of Residential College and 
Practice 

必修 3 全  

體育 

運動 

課群 

GE001 一般體育(一) General Physical Education (I) 必修 0 一 上 
修課時數為 2 小時 

GE002 一般體育(二) General Physical Education (II) 必修 0 一 下 

GE003 飛鏢 Darts 選修 0 二 

左列十二種單項體育
項目需於二年級上、
下學期各擇一項選
修，且不得重複。
（例：於上學期選修
羽球，下學期選修羽
球，則無法完成，需
於上、下學期各擇不
同體育項目選修）。 

GE004 羽球 Badminton  選修 0 二 

GE005 圍棋 Go 選修 0 二 

GE006 籃球 Basketball 選修 0 二 

GE007 桌球 Ping pong 選修 0 二 

GE008 射箭 Archery  選修 0 二 

GE009 排球 Volleyball  選修 0 二 

GE011 太極拳 Tai chi 選修 0 二 

GE012 皮拉提斯 Pilates  選修 0 二 

GE013 有氧舞蹈 Aerobic dance 選修 0 二 

GE014 有氧瑜珈 Aerobic yoga 選修 0 二 

GE016 撞球 Billiard 選修 0 二 

GE151 體育一 Physcial Education I 選修 0 一 上 

台美雙學

位課程 

GE152 體育二 Physcial Education II 選修 0 一 下 

GE153 體育三 Physcial Education III 選修 0 二 上 

GE154 體育四 Physcial Education IV 選修 0 二 下 

人文 

藝術 

課群 

GE510 
大航海時代與近代世
界的形成 

The Age of Exploration and the 
Formation of Modern World 

選修 3 全 

除各系排除本課群中

之課程外，左列課程

至少須修習１門（至

少３學分） 

GE575 西洋藝術史 Western Art History 選修 3 全 

GE576 亞洲藝術史 History of Asian Art 選修 3 全 

GE578 宗教文化 Religious Culture 選修 3 全 

GE580 哲學概論 Introduction to Philosophy  選修 3 全 

GE581 批判思考 Critical Thinking 選修 3 全 

GE582 人文藝術課群-微學分 
Humanities and Arts -Micro 
credits courses 選修 3 全 

GE583 台灣民俗與飲食 Taiwanese Folk Custom and 
Cuisine 

選修 3 全 

GE584 藝術的故事 The Story of Art 選修 3 全 

GE585 文藝評論:風格與觀點 Literary and Art Criticism: Style 
and Perspective 

選修 3 全 

GE586 繪本賞析 Appreciation of Picture Books 選修 3 全 

GE587 文學欣賞 Appreciation of Literature 選修 3 全 

GE588 佛典故事與人生智慧 
Stories of Buddhist Literature and 
Wisdom for Life 選修 3 全 

GE589 佛教藝術與文化 Buddhist Art and Culture 選修 3 全 

GE590 音樂欣賞 Appreciation of Music 選修 3 全 

GE591 宗教藝術與文化生活 Religious Art and Culture life 選修 3 全 



GE592 人文藝術自主學習 
Self-directed Learning in 
Humanities and Arts Education 

選修 3 全 

社會 

科學 

課群 

GE311 經濟學 Economics  選修 3 全 

除各系排除本課群中
之課程外，左列課程
至少須修習１門（至
少３學分） 

GE312 政治學 Introduction to Political Science 選修 3 全 

GE313 社會學 Sociology 選修 3 全 

GE314 管理學 Management 選修 3 全 

GE321 憲法與政府 Constitution and Government 選修 3 全 

GE322 文化人類學 Cultural Anthropology 選修 3 全 

GE323 媒體識讀 Media literacy courses 選修 3 全 

GE324 社會科學課群-微學分 
Social science -Micro credits 
courses 選修 3 全 

GE330 法學緒論 Introduction to Legal Science 選修 3 全 

GE420 心理學 Psychology 選修 3 全 

GE421 現代公民與生活法律 
Modern citizen and laws of life
  選修 3 全 

GE422 社會科學自主學習 
Self-directed Learning in Social 
Sciences Education 選修 3 全 

自然 

科學 

課群 

GE410 生命科學 Life Sciences 選修 3 全 

除各系排除本課群中
之課程外，左列課程至
少須修習１門（至少３
學分） 

GE412 草本植物 Herbal Plants 選修 3 全 

GE430 生態與生物多樣性 Ecology and Biodiversity 選修 3 全 

GE440 地球科學 Earth Sciences 選修 3 全 

GE460 科學發展史 History of Science Development  選修 3 全 

GE472 數學-遊戲解謎 Mathematics 選修 3 全 

GE480 代數 Algebra 選修 3 全 

GE481 自然科學課群-微學分 
Natural science -Micro credits 
courses 選修 3 全 

GE482 
全球暖化與古氣候變
遷 

Paleoclimatic research 選修 3 全 

GE483 環境倫理學 Environmental Ethics 選修 3 全 

GE484 植物之美 The beauty of plants 選修 3 全 

GE485 生活物理與化學 Daily Physics and Chemistry 選修 3 全 

GE486 自然科學自主學習 
Self-directed Learning in Natural 
Science Education 選修 3 全 

現代書院實踐課程 

類    
別 

課號 科目名稱 英文名稱 修別 
學分
數 

開課年
級 

備      註 
年級 

學
期 

生命 
教育 
課群 

GE259 生命的畫像 Portraits of the Benevolent 選修 2 全 

左列課程至少須修習
１門（２學分） 

GE260 道德思考 Moral Reasoning 選修 2 全 

GE261 人生哲學 Life Philosophy 選修 2 全 

GE265 宗教與人生 Religion and Life 選修 2 全 

GE266 生命教育服務學習 
Life Education and Service 
Learning 

選修 2 全 

GE267 生命教育自主學習 
Life Education and Self - 
Motivated Learning 

選修 2 全 

GE268 生命教育課群-微學分 
Life Education - Micro credits 
courses 

選修 2 全 

GE269 幸福人生與道德思辨 Well-being & Moral Thinking 選修 2 全 

GE331 人學探索 The Inquiry of Human 選修 2 全 

GE332 情緒與壓力管理 Emotion and Stress Management 選修 2 全 



GE333 生活美學 The Aesthetics of Living 選修 2 全 

生活 
教育 
課群 

GE275 三品文化講座 
Lectures on Character, Quality 
and Taste 

選修 2 全 

左列課程至少須修習
１門（２學分） 

GE278 生活教育服務學習 
Living Education and Service 
Learning 

選修 2 全 

GE279 生活教育自主學習 
Living Education and Self - 
Motivated Learning 

選修 2 全 

GE289 生活教育課群-微學分 
Life Education - Micro credits 
courses 

選修 2 全 

GE294 健康好 YOUNG Literature Art and Living 選修 2 全 

GE295 家庭學 
Security and Speculation of 
Information &  Communications 
Technology 

選修 2 全 

GE296 文藝與生活 Traditional Art and Practice 選修 2 全 

GE297 
資通訊科技安全與思
辯 

Learning of Living Practice 選修 2 全 

GE298 傳統藝術與實作 Very Young Health 選修 2 全 

GE299 生活實務學習 Family Study 選修 2 全 

生涯 
教育 
課群 

GE280 生涯發展 Career Development 選修 2 全 

左列課程至少須修習
１門（２學分） 

GE281 專業倫理 Professional Ethics 選修 2 全 

GE282 三生講會 Lectures on Praxis of Life 選修 2 全 

GE283 生涯教育服務學習 
Career Education and Service 
Learning 

選修 2 全 

GE285 生涯教育自主學習 
Career Education and Self - 
Motivated Learning 

選修 2 全 

GE286 生涯教育課群-微學分 
Career Education - Micro credits 
courses 

選修 2 全 

GE287 職場倫理 Workplace Ethics 選修 2 全 

GE650 職涯規劃 Career Planning 選修 2 全 

GE651 領導人才學 Study of Leadership Talent 選修 2 全 

GE652 職場實務學習 Study of Workplace Practicum 選修 2 全 

註： 
   1.得視實際情況調整授課年級與學期。 
   2.「通識涵養」課程依通識教育中心所公告之通識涵養認證講座，學士班學生在畢業前須完成 
     20 場講座(10 場書院涵養以及 10 場博雅涵養)。  
   3.本校一、二年級學生每學期均必修體育，學期體育成績總分滿六十分者為及格。 
   4.若依中央法規而需修正課程名稱或新增課程時，得由通識教育中心依法規逕行修正。 


